EHPAD

Résidence
Sainte-Monique

Version frangaise  Prestations  Animations & Vie sociale  Sorties & Echanges

Sorties & Echanges

L'EHPAD est un lieu de vie, aussi, le réle de I'Animatrice est de mettre en oeuvre et de
développer le projet d'accompagnement de chaque résident dans sa composante vie
s oc i al e

Dans ce but, I'Animatrice propose du lundi au vendredi un choix d'animations auxquelles
vous pouvez librement participer

L'Animatrice est soutenue dans sa mission, par la Psychologue, mais aussi pal
I'intervention ponctuelle de partenaires extérieurs, salariés ou bénévoles (notamment les
Blouses roses)
Le programme d'animation est €laboré mensuellement, et remis a chaque résident. Le

programme détaillé des animations est affiché chaque semaine. Ce programme s'apuie
sur le projet d'animation qui comporte plusieurs thématiques.

Afin d'assurer le maintien du lien social, des sorties de proximité a caractére festif ot
culturel sont organiseées :
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Y C i n é m ¢
Ya Spectacle:
Y Marcheéeé de N o é

Réguilierement, des échanges intergénérationnels sont également organisés avec ur
collége et une école primaire du guartier

Le lundi et jeudi apres-midi, des bénévoles des Blouses roses sont a votre dispositior
pour un moment d'échange et de partage individuel.

Abonnez-vous ala newdl etter
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https://anras.espacedons.com/

Etablissement d'Hébergement pour
Personnes Agées

EHPAD Sainte-Monique

17 rue du Tchad
31300 TOULOUSE

Tél: 0562 13 2200
Fax : 05 31 59 33 36

ANRAS

Association Nationale de Recherche et d'Action
Solidaire

3 chemin du Chéne Vert
31130 FLOURENS

Tél: 0562 74 81 50
Fax : 05 62 74 81 51
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