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EHPAD
Résidence

Sainte-Monique

Un petit geste pour vous, un grand geste pour nous !

Version française Prestations Animations & Vie sociale Ateliers & Jeux

Ateliers & Jeux

Plusieurs activités divertissantes sont organisées afin de favoriser la stimulation cognitive
:

¾Ateliers cuisine (pâtisserie)

¾Ateliers jardinage (selon les saisons)

¾ J e u x  d e  s o c i é t é

¾Ateliers créatifs
 
¾Activités physiques adaptées(gymnastique douce)
 
¾Ateliers rémue-méninge - Stimulation de la mémoire et des groupes de paroles (en        
               c o l l a b o r a t i o n  a v e c  l a  p s y c h o l o g u e )

¾Ateliers chant
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Je fais un don

Abonnez-vous à la newsletter

Page 2

https://anras.espacedons.com/


Etablissement d'Hébergement pour
Personnes Âgées
EHPAD Sainte-Monique

17 rue du Tchad
31300 TOULOUSE

05 62 13 22 00Tél :
Fax : 05 31 59 33 36

ANRAS
Association Nationale de Recherche et d'Action
Solidaire

3 chemin du Chêne Vert
31130 FLOURENS

05 62 74 81 50Tél :
Fax : 05 62 74 81 51
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